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MISELNI VRTILJAK - JEDILNIK 

 

Prisotni alergeni so v jedilniku označeni z zaporednimi številkami: 1  –  žita, ki vsebujejo gluten, 2 – raki, 3 – jajca, 4 – ribe, 5 – arašidi, 6 – soja, 7 – mleko/laktoza, 8 – 

oreščki, 9 – listnata zelena, 10 – gorčično seme, 11 – sezamovo seme, 12 – žveplov dioksid, 13 – volčji bob, 14  –  mehkužci. 

V kuhinji ne moremo zagotoviti, da v živilih ni sledov alergenov. Pridržujemo si pravico do sprememb v jedilniku. DOBER TEK       

 

DAN ZAJTRK + MALICA KOSILO POP. MALICA 

ponedeljek 
ovsen kruh, puranja šunka, 100% 

sadni sok, sadje (1, 7) makaronovo meso, rdeča pesa (1, 7, 9) jabolčni zavitek (1, 3, 7) 

torek 
sirova štručka, sveža zelenjava, 

jogurt, sadje 
piščančji medaljoni, pire krompir, zelena 

solata (1, 3, 7) 
koruzni kruh, mlečni namaz (1, 7) 

sreda 
 makovka, maslo, čokoladno mleko, 

banana (1, 3, 7) 
pleskavica, pečen krompir, zelje v solati (1, 

7) 

rogljič z mareličnim polnilom, sadje 

(1,7) 

četrtek čokolešnik, mleko, sadje (1, 7) 
 

zelenjavna rižota s puranom, zelena solata (1, 

9) 
črna bombeta, sadje (1) 

petek buhtelj, mleko, sadje   (1, 3, 7)  
tortelini v paradižnikovi omaki, parmezan, 

mešana solata (1, 3, 7) 
slanik, sadje (1,7) 


