
JEDILNIK ZPM 
21.8.2023 do 25.8.2023       

VODJA KUHINJE: DUŠAN BOŽIČ, telefon: 01 518 80 15 

Š 

 
 

ZAJTRK 

 

KOSILO 

 

POP. MALICA 

 
PONEDELJEK Šipkov čaj z medom, ovseni kruh 

(1.), tunin namaz (4.,7.), jabolko  

Špinačna juha(7.), špageti po 
bolonjsko (1.,3.), parmezan(7.), 

solata, voda/čaj 

Čaj z limono, rogljič (1.), 
mandarine 

 

 
TOREK 

Planinski čaj z limono, črni kruh 
(1.),  

umešana jajca (3.), jabolko 
/klementine 

Govedina po azijsko z rižem (1., 3., 
4.),, zelenjavna priloga, čaj/voda 

Jogurt, sezamova štručka (1.,11.), 
jabolko, voda 

 
SREDA 

Bela kava (7.), koruzni kruh(1.), 
maslo (7.), marmelada/med, 

jabolko 

Lunch paket (Paniran piščančji 
zrezek v burger kruhku),(1.,3.) 

zelenjavna priloga, voda 

Sadni čaj, črni kruh (1.), topljeni sir 
(7.), banana  

 
ČETRTEK Zeliščni čaj z medom, topli sendvič 

(1.,7.), pomaranče 

Gobova juha, (1.,7.,9.), sirova 
omaka (7.), tortelini(1.,7.), mešana 

solata, čaj/voda 
Mleko (7.), biga (1.,7.), jabolko 

 
PETEK Mleko(7.), ovseni kosmiči (1.), 

jabolko 
Telečji ptički v omaki (1.,7.), 

koruzna polenta 1., 7.),solata, voda 
Planinski čaj z limono, rženi 

kruh(1.), kisla smetana (7.), hruške 

Opozorilo: V zgornjih jedeh so lahko prisotni vsi naslednji alergeni: 1. žita, ki vsebujejo gluten, zlasti pšenica, rž, ječmen, oves, pira, kamut ali njihove križane vrste in 
proizvodi iz njih, 2. raki in proizvodi iz njih, 3. jajca in proizvodi iz njih, 4. ribe in proizvodi iz njih, 5. arašidi (kikiriki) in proizvodi iz njih, 6. zrnje soje in proizvodi iz 
njega, 7. mleko in mlečni izdelki, ki vsebujejo laktozo, 8. oreščki: mandlji, lešniki, orehi, indijski oreščki, ameriški orehi, brazilski oreščki, pistacija, makadamija ali 

orehi Queensland ter proizvodi iz njih, 9. zelena in proizvodi iz nje, 10. gorčično seme in proizvodi iz njega, 11.sezamovo seme in proizvodi iz njega, 12. žveplov 
dioksid in sulfidi, 13. volčji bob in proizvodi iz njega, 14. mehkužci in proizvodi iz njih.  V izrednih primerih si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.  

DOBER TEK! 

 


